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Netzwerk Frihe Hilfen und Kinderschutz —
HEldelberger Kinderschutz Engagement (HEIKE)

Kinderarzte :
Beratungsstellen - Kinderschutzteam
Kinderklinik
Geburtskliniken - Rechtsmedizin

Fachkrafte fur
Anlaufstelle
Gynakologen

aufsuchende Hilfen
,Frihe Hilfen”



Zielsetzung

,Das Netzwerk verfolgt die Zielsetzung der gemeinsamen
Verantwortlichkeit und Zusammenarbeit, um wirksam zum Schutz von
Kindern und zur Starkung von Eltern beizutragen und
Kindeswohlgefahrdungen durch Vernachlassigung, Gewalt oder

Missbrauch bei Kindern moglichst frihzeitig zu erkennen bzw.
moglichst frihzeitig zu verhindern.”

Wegweiser ,,Frihe Hilfen und Kinderschutz” (HEIKE)




Zielsetzung

e Zugang zu den mit Risikofaktoren belasteten Familien finden

* Motivation der Betroffenen, Bedarf anzuerkennen / Hilfen anzunehmen
* Kenntnis der ortlich gegebenen Hilfestrukturen / -angebote

* Weiterleitung an andere Hilfssysteme

* Begleitung und Modifizierung der eingeleiteten Hilfen

* Brucke zwischen Jugendhilfe und Gesundheitswesen




Umsetzung

* Halbjahrliche Kooperationstreffen
der beteiligten Netzwerkpartner

* Heidelberger Servicemappe
,Fruhe Hilfen” und Kinderschutz

Heidelberger Servicemappe
Friihe Hilfen und Kinderschutz
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Qualitatszirkel, Arbeitskreise ...

Offentlichkeitsarbeit




,HEIKE - Keiner fallt durchs Netz“ (KFDN) (2009-2010)

Modell- und Kooperationsprojekt zum starkeren Einbezug von Berufsgruppen
des Gesundheitswesens (z.B. Hebammen, Kinderarzte, Gynakologen,
Geburtskliniken) in die Verantwortungsgemeinschaft des Kinderschutzes

4 N O N O N
Institut fir
Psychosomatische Stadt Zentrum fir Kinder-
Kooperationsforschung Heidelberg und Jugendmedizin
und Familientherapie

~
Wissenschaftliche Anlaufstelle

Koordinierungsstelle ,Frihe Hilfen“
01.01.2009 01.05.2009




Exkurs: Das Kinderschutzteam der Kinderklinik

Kinderschutzteam
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Netzwerk Frihe Hilfen- und Kinderschutz
- Zusammenfassung

e Thema ,Kinderschutz” zunehmend in der 6ffentlichen Diskussion

Forderung ausgewahlter Modellprojekte durch die Bundesregierung
Entwicklung sozialer Friihwarnsysteme und Ausbau der ,,Frihen Hilfen”

Aufbau des Heidelberger Netzwerkes ,Frihe Hilfen und Kinderschutz” (2007)

Etablierung des Modellprojekts ,Keiner fallt durchs Netz —
Heidelberger Kinderschutz Engagement (KFDN / HEIKE) (2008 - 2010)

Ansiedlung der Anlaufstelle ,,Frihe Hilfen” am Universitatsklinikum (2009)




Anlaufstelle , Frihe Hilfen” in Heidelberg

Psychologische Leitung

/Psychologische Koordinatorinnen

Netzwerkpartner

Familien
» Erstwohnsitz in Heidelberg
* Kind im Alter bis 3 Jahre

...

Psychologisches
Erst-/Verlaufsgesprach

Familien- Gesundheits- —1
G de Kinderkrankenpflegerinnen (FGKiKP) /
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Institutionen
die mit (werdenden)
Eltern, Séauglingen,

Kleinkindern arbeiten




Zielgruppe

(Werdende) Eltern

von Sauglingen und Kindern im Alter bis zu 3 Jahren
mit erstem Wohnsitz in Heidelberg

Berufsgruppen

die mit (werdenden) Eltern, Sauglingen, Kleinkindern arbeiten,
bspw. Beratungsstellen, Kinderarzte, Hebammen, etc.
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Regelangebot

Kontaktaufnahme - Erstgespréach - Hausbesuch

Heidelberg

ihre Welt steht Kopf

_/sja'sind schwanger und wissen nicht,
was auf Sie zukommt?
= Sje fahlen sich alleine und glauben, nicht alles zu schaffer
_ Sie kommen kaum noch zur Ruhe?
?-N\“"QL

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie und lhr Kind,
gerade wenn es schwierig wird. v"{ade(bé'fj

o, &
REnsS

www.heidelberg.de

Kurzeinsatze
Kinderarzt - 1-3 Hausbesuche - Erstgesprach

Heidelberg Heidelberg

BabymaSéage
— Beftihrung, die verbindet

«
und Ihr Baby {1

Wir nehmen

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie ¢

elberg.d:
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Resonanz - Inanspruchnahme Kurzangebote
(Jan 16 - Dez 17)

2016 2017

Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
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. Frihe Hilfen -, akut”
Frihe Hilfen - ,Babymassage”
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Weitere Angebote (nach Bedarf)

= Erstgesprach zu Hause
= Verlaufsgesprach mit psych. Koordinatorin
= Entwicklungsgesprach (nach Einsatzende)

= Einsatze mit zwei FGKIKPs
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Verteilung der Anfragen nach Herkunft
(Jan - Dez 17, N=179) L

o _
Selbstmelder (39%) | | Beratungsstellen (21%) :

| |
Beratungsstellen (15%) | | @hliche" Selbstmeld@» : :
Kliniken (13%) Kliniken (14%)
Andere Institutionen (8%) | Andere Institutionen (11%) | : :
Kinderarzte (7%) : Kinderdrzte (10%) ] | |
Jugendamt (ASD) (7%) Jugendamt (ASD) (10%) | |

Nachsorgende Hebammen (8%
Nachsorgende Hebammen (6%) € %) i
T Psychotherapeuten/Psychiater (3%)
Psychotherapeuten/Psychiater... .
4 Friihe Hilfen Beratungsstellen (2%)

Frihe Hilfen Beratungsstellen (2%) Gynakologen (1%)

Gynakologen (0%) Bekannte (1%)

0 10 20 30 40 50 0 5 10 15 20 25

80% der 2017 an die Anlaufstelle gestellten Anfragen Gber Netzwerkpartner vermittelt! UK '
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Weitervermittlung

(Jan - Dez 17, N=179)

direkt bei Anfrage (26%)

41%  Andere Zustandigkeit
13%  Kliniken

17% Beratungsstellen

9% Andere Institutionen

6% Psychotherapeuten

6% Jugendamt/ ASD
6% Hebammen

2% Kinderarzte

Gruppen / Eltern-Kind-Kurs (34%)

Beratungsstellen (13%)
Jugendamt (bzgl. ambulanter Hilfen) (13%)

Andere Institutionen (z.B. Kindertagesstatte) (8%)

Tagesmutter / Kinderfrau (8%)

Nachsorgende Hebamme (8%)

Psychotherapeuten & Psychiater (8%)

Kinderarzte (2%)

Ambulanter Pflegedienst (2%)

Physiotherapie (2%)

Gynakologe (2%)

wahrend dem Einsatz
(bei 80% der 2017 beendeten Einsatze, d.h. 39 von 49 Familien)

4 6 8 10 12
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Bedarfsstruktur 2017

* Schwangerschaft bei Kontaktaufnahme .........cccccc.coo...... 31%
e Psychiatrische Diagnose zum Zeitpunkt EG .................... 26%
* Kontakt zum zum Zeitpunkt EG ............ 42%
* Frihgeburtlichkeit ...........cccoorviiiiiiii e, 28%
® MENIIINGE ... 3ZP, 1DP
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Alter der Kinder beim Erstgesprach

(Jan - Dez 17, N=43)
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Geschlechts- und Altersverteilung der Eltern
(Jan - Dez 17, N=43)

Matter 16% 16%  16%
_ Vater
18 %
12%
7%
7%
5%

3%
<18 18-21 22-25 26-29 30-33 34-37 38-41 42-45 46-49 »>50
lahre lahre Jahre Jahre Jahre lahre lahre lahre lahre lahre

43 Mutter & 36 Vater im durchschnittlichen Alter von 32 Jahren
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Herkunft

(Jan - Dez 17, N=43)

60

57%

50 -
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30 -
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10 ~

Deutsch

38%

Migrationshintergrund

5%

Keine Angabe

Syrien, Tirkei, Frankreich, Gambia,

Holland, Estland, Kosovo,
Indonesien, Japan, Amerika,

Kroatien, Brasilien, Portugal
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Hochster Bildungsabschluss
(Jan - Dez 17, N=43)

57%

60

50

49 % Studium

40

30

17%

20

10 +

Hauptschule Realschule Abitur Kein Schulabschluss Keine Angabe
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Schnittstelle ASD — Frihe Hilfen

* Uber die Fruhen Hilfen hinausgehender Hilfebedarf
* Arbeit in (Verdachts-) Fallen einer Kindeswohlgefahrdung

Herausforderung

« Weitervermittlung bei diskrepanten Einschatzungen
(der Eltern und Helfer) in Bezug auf den Hilfebedarf

UK
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Erfolgsfaktoren

« Regelmafige Fallbesprechungen

« Wa0chentliche Teamsitzungen

« Schwerwiegende Entscheidungen im Konsens
» Ubereilten Aktionismus vermeiden

« Orientierung am Wohlbefinden des Sauglings
« Externe Supervision

* (Fruhzeitiger) Austausch im Helfernetzwerk
=> Einsatzplanung (Auftrag, wer, wie oft, wann), E-Mail-Verteiler, Ubergabe-Buch

« Kontinuierliche Netzwerkarbeit
« Gemeinsame Fortbildungen



Zum Abschluss
— Heidelberger Kinderschutz Engagement (HEIKE)

Stolpersteine / Herausforderungen

 Uberleitung vom Projektstatus in ein Programm
mit stetigen Strukturen
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Sichtbare Erfolge

 Regelmalige Netzwerktreffen

» Kenntnis der ortlich gegebenen Hilfestrukturen

« Vertrauensvolle Zusammenarbeit im Netzwerk

« Kurzere Wege zwischen Gesundheitswesen und Jugendhilfe
» Nicht stigmatisierter Zugang ftr Familien

UK
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Ein gutes Netzwerk ist alles !
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Anlaufstelle ,,Fruhe Hilfen“
Zentrum far Kinder- und Jugendmedizin
Universitatsklinikum Heidelberg
& 06221 - 56 38030
>< Fruehe.Hilfen@med.uni-heidelberg.de

Julia Segler, Psych., M. Sc., Koordination Anlaufstelle ,,Frihe Hilfen

In Kooperation mit 2= Heidelberg

UK
)


mailto:Fruehe.Hilfen@med.uni-heidelberg.de
mailto:Fruehe.Hilfen@med.uni-heidelberg.de
mailto:Fruehe.Hilfen@med.uni-heidelberg.de

