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LAIs ich das erste Mal hierhergekommen bin, habe ich gesehen, dass viele Leute Alkohol
trinken. In unserem Heimatland habe ich noch nie getrunken und ja, hier habe ich dann

damit angefangen.” (Kabir, 19 Jahre)



Abschlussbericht Pia Wenzler (bwlv)

Inhaltsverzeichnis

1. Ausgangspunkt UNd ZielSELZUNG .....ueii i i 1

2. Reflexion der ZIelerr@iChUNG . .......cii i e 3
B2 Y - 1 T o ] o 4
2.2 Reflexion der Erfahrungen, Erkenntnisse, Herausforderungen ..............ccccccvvvevennnns 6

I U 01T R (- o | o ¥ U4 = | AU 8

4. Kritische Reflexion und AUSDIICK ........coovviiiiiiiiiiiiiii 9

5. Offentlichkeitsarbeit und wissenschaftliche Beitrage............ccccccoevveeveiieceecneenen, 10

6. ANNANG oo 12
G Y o] T N 12
A V=] GOSN 13
T BN 0TS 1= T (= 14
6.4 MethOdenrUCKSACK .........ooeeeiiiie e e e e e 15
6.5 Poster Evaluationsvorhaben.............ooouiiii i 16
6.6 Poster EvaluatioNSErgehNISSE ..........uuuuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieaiieeeiiibieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenene 17
6.7 Flyer 3. BiNatioNale TaQUNG ... .uuuuuuuuiieiiiiieiitiiiiieiieiieebeaeeeeaeeeseesessseseseseeeeeenennesnnnnenes 18
6.8 Flyer Forum Migration & Mental Health ..................uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiie 19
6.9 Flyer Refugio VS — FOIUM ... 20

N == L0 PP 21

LT o T =TT ] U o o PSPPSR 22



Abschlussbericht Pia Wenzler (bwlv)

Abschlussbericht des Modellvorhabens zur
Weiterentwicklung der Kinder- und Jugendhilfe

souchtpravention fiir gefliichtete Madchen und Jungen*

Ein Projekt der Fachstelle Sucht Villingen-Schwenningen des Baden-
Wirttembergischen Landesverbands fur Pravention und Rehabilitation (bwlv)
fur den Schwarzwald-Baar-Kreis im Zeitraum vom 01.09.2017 bis
31.08.2020.

1. Ausgangspunkt und Zielsetzung

Das Modellvorhaben ,Suchtpravention fir gefliichtete Madchen und Jungen® entstand aus
Bedarfen der Jugendhilfe an migrationssensiblen suchtpraventiven Mafl3nahmen fir diese
Zielgruppe und dem Fehlen bereits vorhandener Angebote und Konzepte.

Da sich Suchtpravention an aktuellen gesellschaftlichen Entwicklungen orientiert und sich
an alle Menschen in einer Gesellschaft richtet, hat sie den Auftrag, auch gefliichtete
Menschen als Zielgruppe in den Fokus zu nehmen. Die psychosozialen Belastungen vor,
wahrend und nach der Flucht erh6hen die Vulnerabilitat fir psychische Erkrankungen und
Suchterkrankungen. Prekare Arbeits-, Lebens- und Wohnbedingungen und damit
einhergehende soziodkonomische Schwierigkeiten, die meist unbekannte Sprache,
Umwelt, Kultur, Strukturen und Ablaufe sowie Integrationsdruck, ldentitats-, Generationen-
und Wertekonflikte, Rassismuserfahrungen und noch weitere vielschichtige
Problembereiche stellen fir Kinder und Jugendliche erhohte Risikofaktoren fir
missbrauchliches und problematisches Konsumverhalten und die Entwicklung einer Sucht
dar. Suchtmittelkonsum aus Langeweile, zur Selbstmedikation fur die (schnelle und
kurzzeitige) Linderung psychischer Symptome und Alkoholkonsum als Integrationsversuch
an die ,Alkoholrepublik Deutschland® (DHS 2019) sind Aspekte, die dabei eine Rolle
spielen. Gefliichtete Menschen verfligen (ber enorme Ressourcen, Energien und
Potentiale, welche unter anderem zur Flucht notwendig waren, jedoch in einer meist
defizitdren Orientierung seitens der Jugend- und Suchthilfe kaum bertcksichtigt werden.
Daher gilt es, diese in einer ressourcenorientierten Haltung besonders in den Blick zu
nehmen, herauszuarbeiten und bewusst zu machen. Religion, soziale Netzwerke und

Unterstutzung, Copingstrategien und Resilienz haben sich als essentielle Schutzfaktoren
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erwiesen und tragen damit wesentlich zu einer gesunden Entwicklung bei.
Migrationssensible und diversitdtsbewusste Suchtprdvention kann Raume fir die
Benennung von Erfahrungen, Anerkennung und vertrauensvolle Gesprache in einem
wertschatzenden Dialog auf Augenhthe ertffnen und damit Befahigung, Rickerlangung
und Erfahrung von Handlungsfahigkeit und Selbstwirksamkeit ermoglichen (Wenzler 2019).

Denn:

Integration braucht seelische Gesundheit!

Daher gilt es, diese Zielgruppe fur die Thematik zu sensibilisieren, den Zugang zum
Hilfesystem zu erleichtern und Hemmschwellen abzubauen. Es soll zudem eine nachhaltige
Suchtpréavention in der Jugendhilfe verankert und migrations- und geschlechtsspezifische
Themen in Bezug auf Suchtmittelkonsum aufgegriffen und bearbeitet werden. Bewahrte
Module und Methoden werden Uberarbeitet und fiir die Arbeit mit der Zielgruppe angepasst.
Aufgrund von mangelnden Sprachkenntnissen wird mit bildgestutztem Material auf die
migrations- und geschlechtsspezifischen Unterschiede in Bezug auf Suchtmittelkonsum
eingegangen.

Es werden vorhandene Strukturen genutzt wie beispielsweise die durch die schulische
Suchtpraventionsarbeit bestehenden Kontakte zu Tragern der Schulsozialarbeit. Falls
erforderlich, sollen neue Netzwerke geknipft und aufgebaut werden. Indem mit den
Jugendlichen direkt vor Ort, im Bereich der Schule oder des Wohnens gearbeitet wird, ist
die Lebensweltorientierung gegeben. Schule und Wohnen stellen wesentliche
Lebenswelten von Jugendlichen und jungen Erwachsenen dar. Suchtprévention mit
gefliichteten Madchen und Jungen setzt somit direkt in deren Lebenswelten an und findet
darin statt.

Das Erreichen der Zielgruppe mit bewahrten Methoden und Programmen stellt dabei eine
Herausforderung dar. In diesem Bereich gibt es groRen Bedarf, jedoch bisher noch wenige
erprobte und bewéhrte Ansatze. Diese Versorgungsliicke gilt es zu schlieRen und die
Thematik in der Schnittstelle von Jugendhilfe und Suchtprdvention nachhaltig zu
implementieren. Der Einbezug der Multiplikator*innen ermdglicht eine noch gréf3ere Nahe
und erleichtert den Zugang zur Zielgruppe.

Das Ziel ist es, fur eine gesunde Entwicklung einer Sucht vorzubeugen und fir riskanten
Konsum zu sensibilisieren. Durch die suchtpraventive Arbeit sollen die Jugendlichen sowie
die Fachkréfte sensibilisiert, Hemmschwellen zum Hilfesystem abgebaut und passende
Zugange geschaffen werden. Es erfolgen Kooperationen und Vernetzung mit den lokalen

Akteur*innen.
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2. Reflexion der Zielerreichung

Im Zeitraum vom 01.09.2017 bis 31.08.2020 wurden im Schwarzwald-Baar-Kreis
insgesamt neun MalRnahmen in Vorbereitungsklassen mit Schiler*innen im Alter von 12-
15 Jahren und zwolf MaBnhahmen in Vorbereitungsklassen mit Schiler*innen im Alter von
16-21 Jahren durchgefihrt. Eine MalRnahme in der Altersgruppe 12-15 Jahre umfasst
jeweils zwei Module, in der Altersgruppe 16-21 Jahre handelt es sich um je drei Module.
Im Bereich der stationaren Jugendhilfe wurden zwei MaRnahmen mit Jugendlichen im Alter
von 16-21 Jahren durchgefihrt. Die Zusammenarbeit mit Wohngruppen der stationaren
Jugendhilfe konnte aufgrund mangelnden Interesses sowohl seitens der Jugendlichen
(siehe 2.2 Reflexion der Erfahrungen, Erkenntnisse, Herausforderungen) als auch der
Trager nicht weiter vertieft werden und wurde daher nicht weiter verfolgt.

An den MalRnahmen haben insgesamt 130 Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von
12-21 Jahren teilgenommen, davon waren rund 78% mannlich und 22% weiblich.

Im Verlauf und Reflexion der Durchfiihrungen wurden Veranderungen der Methoden und

Materialien vorgenommen und an die Erfahrungen aus der Praxis angepasst.

Aus der Arbeit mit den Jugendlichen ergaben sich in einigen Fallen Beratungskontakte in
der Jugendberatung der Fachstelle Sucht Villingen-Schwenningen. In der Einzelfallarbeit
konnte die Suchtthematik weiter vertieft und gegebenenfalls weitere Hilfen und MaBnahmen
eingeleitet werden. Somit konnte die Suchtpraventionsveranstaltung und der erste
niedrigschwellige Kontakt mit einer Mitarbeiterin der Fachstelle Sucht als Schnittstelle und
Vermittlungsinstanz in das Hilfesystem fungieren, Zugéange schaffen und Hemmschwellen
sowie mdgliche Angste abbauen und ein Problembewusstsein herstellen. Nicht zuletzt
erweist sich hierbei die Arbeit und der Austausch mit den Multiplikator*innen als zentral, um
die Vernetzung und Kooperation weiter zu intensivieren und aufzubauen. Somit wurden
neben personlichen und telefonischen Kontakten bezilglich Einzelfadllen im genannten
Zeitraum Schulungen fur Multiplikator*innen angeboten und durchgefihrt.

Der aktuelle Bericht zur Suchtpravention in Baden-Wiurttemberg weist Licken in der
Umsetzung geschlechtssensibler und kultursensibler Maflinahmen auf, was die
Notwendigkeit entsprechender Angebote verdeutlicht. Es zeigt sich eine deutliche
Unterrepréasentation geschlechtssensibler und kultursensibler Mal3nahmen. Bei knapp %
der MalRBnahmen gab es keine geschlechtssensible Ausrichtung und lediglich 5% waren
kultursensibel gestaltet (Landesstelle fir Suchtfragen Baden-Wirttemberg 2020). Diese
Ergebnisse stitzen den Bedarf an entsprechenden Angeboten wie das vorliegende

Modellprojekt.
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2.1 Evaluation

Evaluationsergebnisse vorlaufige Evaluation (CAS DHBW)

Im Rahmen des Masterstudiums Soziale Arbeit in der Migrationsgesellschaft am Center for
Advanced Studies der Dualen Hochschule Baden-Wirttemberg wurde eine summative
Selbstevaluation in Form eines Eingruppen-Pretest-Posttest-Plans (Vorher-nachher-
Befragung) durchgefiihrt. Die Stichprobe umfasst 80 Personen, davon waren 83,5%
mannlich und 16,5% weiblich. Der Altersdurchschnitt lag bei 17,77 Jahren und die
Hauptherkunftslander waren Syrien und Afghanistan. Somit bildet die Stichprobe die
Grundgesamtheit ab.

Die Wirkung der MalRhahme wurde mittels ZielUberprifung eruiert. Hierbei lieRen sich
folgende Ergebnisse feststellen:

1. Durch die MaRnahme findet ein suchtbezogener Wissensaufbau statt:

85,00 % haben nach eigener Einschatzung signifikant suchtspezifisches Wissen aufgebaut,

80,8% haben tatsachlich signifikant suchtspezifisches Wissen aufgebaut

2. Durch die MaRnahme findet ein Kenntnisaufbau tUber Hilfemd&glichkeiten statt:
97,2% haben nach der MalRBnahme Kenntnisse Uber Hilfemoglichkeiten (jedoch bei 97,1%

bereits vor der Malinahme bereits vorhanden)

3. Durch die MaBnahme findet ein Kenntnisaufbau in Bezug auf Schutzfaktoren
statt:
95,8% haben Kenntnisse Uber Schutzfaktoren aufgebaut

4. Durch die MaBnahme kann eine Konsumreduktion erreicht werden:

17,6% haben aufgehort zu rauchen (stark signifikant),

36,4% haben aufgehdrt, Alkohol zu trinken (stark signifikant)

Beachtung der Multikausalitat: MafRnahme hat zusammen mit anderen Faktoren zur

Konsumreduktion beigetragen

Somit kann im Ergebnis die Verifizierung der Haupthypothese angenommen werden; Durch
die MaBnahme kdnnen die Ziele (1-4) erreicht werden, es kann von einer positiven Wirkung
der MalRnahme ausgegangen werden. (Eine Signifikanz ist aufgrund der geringen Fallzahl
nicht immer moglich) (Wenzler 2018). Die beiden Poster im Anhang veranschaulichen

Aufbau und Ergebnisse der Evaluation.
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Evaluationsergebnisse anschlielRende Evaluation

Die anschlieBende Evaluation erfolgte mittels eines vereinfachten und reduzierten
Fragebogens jeweils am Ende der MafRnahme. Die Ergebnisse der Evaluation der
MaRnahmen in den Vorbereitungsklassen mit Schilerfinnen im Alter von 12-15 Jahren
(n=36) ergab einen Anteil von 67% mannlichen und 31% weiblichen Teilnehmenden (die
fehlenden 3% ergeben sich aus nicht beantworteten Items). Der Altersdurchschnitt lag bei
12,86 Jahren. Die Hauptherkunftslander waren Syrien und EU-Lander. Die Mehrheit der
Teilnehmenden gab an, keinen Alkohol zu trinken (92%) und nicht zu rauchen (94%). 81%
und somit der Mehrheit beantwortete die Frage, ob die MalRhahme Spald gemacht hat mit
jaund 19% mit eher ja. 78% beantwortete die Frage, ob Wissensaufbau stattgefunden hat
mit ja, 14% mit eher ja und 8% mit weder noch. Unter der Freitext-Frage, was gut gefallen
hat wurde haufig die Rauschbrille, das Sprechen und Lernen genannt. Unter der Freitext-
Frage, was nicht gut gefallen hat wurde haufig nichts genannt.

Die Ergebnisse der Evaluation der Maflnahmen in den Vorbereitungsklassen mit
Schiler*innen im Alter von 16-21 Jahren (n=14) ergab einen Anteil von 71% mannlichen
und 29% weiblichen Teilnehmenden. Der Altersdurchschnitt lag bei 16,64 Jahren. Das
Hauptherkunftsland war ebenfalls Syrien. Die Mehrheit der Teilnehmenden gab an, keinen
Alkohol zu trinken (86%) und nicht zu rauchen (71%). Die Mehrheit (86%) beantwortete die
Frage, ob die MaRnahme Spald gemacht hat mit ja und 14% mit eher ja. 86% beantwortete
die Frage nach Wissensaufbau mit ja und 14% mit nein. Unter der Freitext-Frage nach
positiven Rickmeldungen wurden haufig Spafld, der Erhalt und das Lernen von

Informationen genannt. Negative Ruickmeldungen gab es keine.

Somit unterstutzt die anschlie3ende Evaluation die vorlaufigen Evaluationsergebnisse und
weist eine hohe Akzeptanz bei den Adressat*innen nach Bei der Interpretation der
Ergebnisse gilt es, den Aspekt der sozialen Erwiinschtheit und die mégliche Befiirchtung
von negativen aufenthaltsrechtlichen Konsequenzen zu berlicksichtigen, wodurch die
Fragen unter Umstanden nicht immer wahrheitsgemalf3 beantwortet wurden. Der hohe Grad
an Alkoholabstinenz kann sich unter anderem durch das islamische Alkoholverbot erklaren
lassen. Der Islam stellt die Hauptreligion in den Hauptherkunftslandern (Syrien,

Afghanistan) dar.
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2.2 Reflexion der Erfahrungen, Erkenntnisse, Herausforderungen

Es zeigten sich Schwierigkeiten bei der Umsetzung im Setting Wohnen aufgrund fehlender
Verbindlichkeit und Teilnahme der Jugendlichen an den MaRRnahmen. Diese fanden in
deren Freizeit statt, weshalb es zu Widerstdanden kam, welche zum Teil oder nur schwer
beigelegt werden konnten. Hierbei entstand ein Spannungsfeld zwischen dem Grundsatz
und die Orientierung am Willen, Freiwilligkeit sowie die Wahrung der Autonomie und der
Wichtigkeit der (verbindlichen und verlasslichen) Teilnahme an der MaRnahme. Da Zwang
und Kontrolle nicht dem Ziel dienen, ein vertrauensvolles Verhaltnis aufzubauen, wurde
eine MalRnahme friihzeitig beendet und die Umsetzung im Wohnsetting aufgrund &hnlicher
Erfahrungen und Schwierigkeiten in anderen Wohngruppen nicht mehr weiter verfolgt.
Hierbei stellt sich die Frage, was es braucht, um die Jugendlichen zur Teilnahme und
Mitarbeit zu motivieren. Womdglich handelt es sich dabei jedoch grundsatzlich nicht um das
geeignete Setting fir die Umsetzung und es sollten Settings wie die Schule bevorzugt
werden.

Eine weitere Schwierigkeit zeigte sich bei der Umsetzung der urspriinglich geplanten
geschlechtsspezifischen Umsetzung, da das Geschlechterverhéltnis meist deutlich
unausgewogen war (mehr Jungen als Madchen) und daher eine geschlechtsspezifische
Teilung der Gruppe nicht umsetzbar war. Hinzu kommen dabei schulische und
stundenplanbedingte Vorgaben, welche ein klassenbezogenes Vorgehen erforderte.

Als zentrales und essentielles Thema stellte sich die anfangliche Bearbeitung der
Schweigepflicht dar, welches deutlich mehr Zeit in Anspruch nahm, als urspriinglich dafir
veranschlagt. Es zeigte sich, dass haufig Unkenntnis dartiber und Misstrauen gegeniber
Personen von unbekannten Institutionen herrscht, welche es zunachst abzubauen gilt. Dies
stellt ein wesentlicher und grundlegender Aspekt bei der Schaffung eines
Vertrauensverhéltnisses sowie dem Aufbau einer vertrauensvollen Atmosphéare dar.

Die Einnahme der Kompetenzlosigkeitskompetenz (Mecheril 2008) als Grundhaltung des
Nicht-Wissens erwies sich als geeigneten Ansatz fir die Begegnung auf Augenhbhe,
Ermdglichung eines wertschatzenden Dialogs sowie eines gegenseitigen Lernprozesses.
Dariiber hinaus werden hierdurch Stereotypisierungen und Kulturalisierungen
entgegengewirkt.

Die Herausarbeitung, Benennung und Einbeziehung der Ressourcen und Schutzfaktoren
stellt ein weiterer zentraler Aspekt der Arbeit dar. Nicht selten waren die Jugendlichen
Uberrascht, dariiber nachzudenken, was sie an sich mégen und was sie gut kénnen, denn

sie wissen und héren meist nur, was sie nicht kénnen. Diese Erfahrung, die Starkung des
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Selbstbewusstseins und Selbstwertgefuhls sowie Rickerlangung von Handlungsfahigkeit
und Selbstwirksamkeit sind &uf3erst wichtig fur eine gesunde Entwicklung.

Bei Verstandnisschwierigkeiten, welche sich aus der Tatsache ergibt, dass die
Jugendlichen Deutsch nicht als Muttersprache gelernt haben, sind bildgestutzte Materialien
erforderlich. Es zeigte sich zum Teil innerhalb einer Gruppe ein auf3erst unterschiedliches
Sprachniveau. Hierauf gilt es, flexibel einzugehen und mit der Verwendung von leichter
Sprache, unterstitzt mit Mimik und Gestik, zu versuchen, alle zu erreichen.

Trauma und (Alltags-)Rassismus stellten haufige und wiederkehrende Themen dar.
Bezuglich der Traumathematik lasst sich Substanzkonsum als eine Form der
Selbstmedikation verstehen. Hierbei zeigen sich jedoch die Grenzen von
migrationssensibler Suchtpravention, insbesondere im Gruppensetting, welche sich nicht
zur Bearbeitung von Traumata eignet. Dies impliziert ein Thema fir die Arbeit im Einzelfall
durch qualifizierte und geschulte Expert*innen. In diesem Fall kann an entsprechende
Psychotherapeut*innen, Beratungsstellen wie beispielsweise Refugio e.V. verwiesen
werden. Daruber hinaus zeigt sich hierin ein Bedarf an entsprechender transkultureller
traumapdagagogischer Fort- und Weiterbildung fiir die Fachkrafte.

Im Bereich von (Alltags-)Rassismuserfahrungen lasst sich feststellen, dass
Suchtpravention hierfir wichtige Raume bieten und eréffnen kann. Dabei geht es um die
Moglichkeit des Aussprechens und Anerkennens solcher Erfahrungen. Jugendliche
berichten héaufig, dass sie auf der Stral3e angesprochen werden und aufgrund ihres
Aussehens, Ethnie, Herkunft nach Drogen gefragt werden. Sie flhlen sich unter
Generalverdacht gestellt und ihnen wird haufig von der deutsche Mehrheitsgesellschaft das
Verkaufen von illegalen Drogen unterstellt. Beim Auflosen und Bearbeiten solcher
Erfahrungen stof3t migrationssensible Suchtpravention an ihre Grenzen. Dennoch ist es
wichtig, den Jugendlichen die Mdglichkeit geben, darliber zu sprechen kénnen, selbst als
Angehdrige der Mehrheitsgesellschaft Stellung zu beziehen (,Ich finde das nicht in
Ordnung®) und gemeinsam Strategien fur den Umgang damit zu entwickeln.

Das Feedback und die Riuckmeldungen der Jugendlichen waren Uberwiegend positiv und
es wurde als wichtige Erfahrung bewertet, dass ihnen zugehort wird, sie (und ihre
Migrationserfahrungen) wertgeschéatzt werden, sie von sich erz&hlen diirfen und sollen und
bei Fragen zum Thema Sucht nun wissen, wohin sie gehen und an wen sie sich wenden

kdénnen.

Es ergab sich, wie bereits beschrieben, die Mdglichkeit der Anbindung von Einzelfallen in
die Jugendberatung der Fachstelle Sucht. Somit konnten Zugange geschaffen und

Hemmschwellen ins Hilfesystem abgebaut werden.
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3. Ubertragbarkeit

Als nutzbare Produkte lasst sich der erarbeitete Methoden-Rucksack; die
migrationssensiblen Materialien und Methoden sowie der Ablauf, die Module und Inhalte
nennen (siehe Anhang). Hierdurch sowie aufgrund der positiven Evaluationsergebnisse ist
eine Implementierung in andere Landkreise moglich und zu forcieren.

Migrationssensibles Arbeiten muss als Querschnittaufgabe in der Suchtpravention
verstanden und gesehen werden. Diese findet immer in heterogenen Gruppen statt und in
so gut wieder jeder spielt Migration dabei eine Rolle.

Es gilt, die Erkenntnisse zur Sensibilisierung und Schulung der Fachkréfte zu nutzen, um
die Thematik nachhaltig und flachendeckend zu implementieren.
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4. Kritische Reflexion und Ausblick

Die Bedarfe und Nachfragen aus der Praxis an migrationssensiblen
Suchtpraventionsveranstaltungen sind relativ stetig und verlagern sich mit der Zeit teilweise
in andere Schulformen, bei denen geflichtete Jugendliche zusammen mit nicht
gefliichteten beschult werden. Der Ubergang der Jugendlichen und jungen Erwachsenen
in Regelklassen der allgemeinbildenden Schulen sowie Vorbereitungsklassen der
beruflichen Schulen bedeutet ein Bedarf an migrationssensiblem Arbeiten in nahezu allen
Klassen, jedweder Schularten. Die neue Schulform AVdual an beruflichen Schulen wird
kinftig vermutlich zu vermehrten Anfragen fihren.

Hierdurch ist eine trennscharfe Einteilung der Zielgruppen (gefliichtet — nicht gefliichtet) nur
noch bedingt méglich und aus integrationstheoretischen Aspekten auch nicht unbedingt
zielfihrend. Der Bedarf an migrationssensiblem Arbeiten bleibt jedoch weiterhin bestehen.

Die bereits beschriebene Unterreprasentation geschlechtssensibler und kultursensibler
SuchtpraventionsmalRnahmen in Baden-Wirttemberg (siehe 2. Reflexion der

Zielerreichung), unterstreicht diesen Bedarf.

Daher werden Ideen zur Weiterverfolgung, langfristigen Implementierung und Umsetzung
der Thematik und Inhalte in der suchtpraventiven Arbeit entwickelt und diskutiert. Dabei
stellt eine zentrale Erkenntnis das Begreifen von migrationssensiblem und
diversitatsbewusstem Arbeiten als Querschnittaufgabe der Sozialen Arbeit und damit

insbesondere auch der Suchtpravention (als migrationssensible Suchtpravention) dar.
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5. Offentlichkeitsarbeit und wissenschaftliche Beitrage

Am 09.04.2018 fand ein Dreh mit RegioTV Uber das Modellvorhaben mit freiwilligen
Jugendlichen statt, der Beitrag wurde am 11.04.2018 ausgestrahlt und ist Uber die
Mediathek unter folgendem Link abrufbar:

https://www.schwaebische.de/landkreis/landkreis-tuttlingen/villingen-

schwenningen video,-fachstelle-sucht-ber%C3%A4t-qefl2oC3%BCchtete-jugendliche-
vidid,145708.html

Das Modellvorhaben und die Evaluation wurden bei der BZgA-Tagung
»2Qualitatsentwicklung in der Suchtpravention in Potsdam am 14. und 15.06.2018

vorgestellt.

Das Modellprojekt wurde an der Posterausstellung am Hamburger Suchtkongress vom 17.
-19.09.2018 vorgestellt.

Am 12.10.2018 wurde das Modellvorhaben an der Regionalkonferenz des Schwarzwald-
Baar-Kreises zum Thema ,Flucht und Trauma- Integration braucht seelische Stabilitat*

vorgestellt.

Am 17.10.2018 wurde das Modellvorhaben in der AG Suchtpravention mit dem Thema

»interkulturelle Suchtpravention des Sozialministeriums Stuttgart vorgestellt.

Am 29.11.2018 wurde das Modellvorhaben an der 3. Binationalen Tagung in Stral3burg
vorgestellt. Die Programmbeschreibung Fotos befindet sich im Anhang.

Im Rahmen des Masterstudiums am Center for Advanced Studies der Dualen Hochschule
Baden-Wirttemberg wurde das Modellvorhaben mittels standardisierter Fragebdgen
evaluiert und auf seine Wirksamkeit hin tGberprift. Die Ergebnisse der Evaluation sind dem

Poster im Anhang zu entnehmen.

Am 05.06.2019 wurde beim 3. Forum Migration & Mental Health der Mediclin Klinik am
Vogelsang Donaueschingen mit dem Thema ,Trauma und Sucht bei Menschen mit
Migrationshintergrund“ ein Vortrag sowie vertiefender Workshop zum Thema Sucht und

Migration gehalten. Der Flyer befindet sich im Anhang.


https://www.schwaebische.de/landkreis/landkreis-tuttlingen/villingen-schwenningen_video,-fachstelle-sucht-ber%C3%A4t-gefl%C3%BCchtete-jugendliche-_vidid,145708.html
https://www.schwaebische.de/landkreis/landkreis-tuttlingen/villingen-schwenningen_video,-fachstelle-sucht-ber%C3%A4t-gefl%C3%BCchtete-jugendliche-_vidid,145708.html
https://www.schwaebische.de/landkreis/landkreis-tuttlingen/villingen-schwenningen_video,-fachstelle-sucht-ber%C3%A4t-gefl%C3%BCchtete-jugendliche-_vidid,145708.html
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Am 11.10.2019 fand das 6. Refugio VS — Forum zum Thema ,Seelisch verletzte Kinder &
Jugendliche® statt, bei der eine Beteiligung mittels Vortrag zum Thema ,Suchtpravention im
Kontext von Migration“ sowie anschlieRender Podiumsdiskussion erfolgte. Der Flyer
befindet sich im Anhang.

Die Thematik wurde in der Masterarbeit mit dem Thema ,Sucht am Beispiel von Alkohol im
Kontext der Fluchtmigration aus islamischen L&ndern des mittleren Ostens nach

Deutschland® vertieft und wissenschaftlich beleuchtet.
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6. Anhang
6.1 Ablauf

Modellvorhaben
~Suchtprdavention fiir
gefliichtete Madchen

und Jungen”

Der Fachstelle Sucht
Villingen-5chwenningen fur den
Schwarzwald-Baar-Kreis, Pia Wenzler

Modull (2 - 2,5 h) Modul 2 (2 - 2,5 h)

- Sucht allgemein - SchwerpunkKt:
Alkohol

- Konsummotive

- Konsumreflexion

- Starkung von
Schutzfaktoren - Starkung von
Schutzfaktoren

1. Befragung

Modul 3 (2 - 2,5 h)

- Schwerpunkt: Ziga-
retten und Cannabis

- Konsummotive

- Starkung von
Schutzfaktoren

Migrationssensible und Kulturspezifische Reflexion

Ziele:

- Vermittiung von suchtbezogenem Wissen

- Kennen von Hilfemoglichkeiten und des Hilfesystems

- Kennen von Schutzfaktoren

- Konsumreduktion

2. Befragung

Fom: Faotola_14 0466187 _M_Celphotostock
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6.2 Flyer

Projekt

Fiir eine umfassende und nachhaltige Implemen-
terung werden Schulungen fir padagogische
Fachkrafte zum Thema .Chancen und Heraus-
forderungen im Umgang mit konsumierenden
gefluchteten Madchen und Jungen™ durchgefiihrt

Nach erfolgreichem Projektabschluss konnen
die Ergebnisse auf weitere bwiv-Fachstellen und
damit auf 25 Land- und Stadtkreise iibertragen
werden. AuBerdem soll das Projekt veroffentlicht
und anderen Einnchtungen zur Verfiigung gestelit
werden

.Lass mal werden, wer wir sein wollen.”

Julia Engelmann

Das Projekt

Da sich Suchtpravention an aktuellen gesellschaft-
lichen Entwicklungen orientiert, hat sie den Auf-
trag, auch gefliichtete Menschen als Zielgruppe in
den Fokus zu nehmen. Das Ziel ist es, einer Sucht
vorzubeugen und fiir riskanten Konsum zu sensibi-
lisieren.

Das Projekt richtet sich an gefliichtete Madchen
und Jungen im Alter von 12 bis 21 Jahren. Sie wer-
den in ihren Lebenswelten, wie der Schule und sta-
tionaren Wohngruppen angesprochen.

Die Methoden sind entsprechend angepasst und

haufig bildgestiitzt.

Geftrdert durch den Kommunalverband fur Jugend und Saziales
Baden-Worttemberg - Dezernat Jugend - Landesjugendamt

Unterstotzt durch das Ministerium fur Arbeit und Soziales aus
Mitteln des Landes Baden-Worttemberg

Kontakt Suchtpravention

Pia Wergler fur geflichtete
Sozialpadagogin (BA.) £ >
pia wenzler@bw-Iv de i Madchen und Jungen

ug

L usbun pliaqy o

dRaRIa) IR

bwiv - Fachstelle Sucht
GroBherzog-Karl-StraBe 6
78050 VS-Villingen

Tel.: 07721 878646-0

Fax: 07721 878646-99
www._bw-Iv.de

H
g

BNV

£ s Modellvorhaben zur
Hbw\ly N Brrey : : -
s on by Weiterentwicklung der
PR gt ¥

Kinder- und Jugendhilfe

Stand: 1072007

Inhalte Ziele
Das Projekt besteht aus zwei bzw. drei aufeinan-
derfolgenden Modulen

aca. 2.5 h und umfasst folgende Inhalte:

Durch die suchtpraventive Arbeit sollen die
Jugendlichen sowie die sozialarbeitenschen
Fachkrafte sensibilisiert. Hemmschwellen zum
Hilfesystem abgebaut und passende Zugange
- Verstandnis von Gesundheit und Krankheit geschaffen werden
- Sucht - was ist das uberhaupt?
- Informationsvermittlung uber verschiedene

Stichte und Suchtstoffe
- Austausch uber persénliche Erfahrungen
- Rechtliche Lage in Deutschland
- Ressourcenarbeit
- Hilfesystem in Deutschland

Dabei werden insbesondere migrations- und
geschlechtsspezifische Themen aufgegriffen und
beriicksichtigt.

Es erfolgen Kooperationen und Vemetzung mit
den lokalen Akteuren
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6.3 Postkarte

Drogen in Deutschland

2
R Alkohol :
Ei— Bier, Wein und Sekt ;

Y({i*ﬁ?:' sind ab 16 Jahren erlaubt :

= Alles andere wie zum Beispiel Wodka
ist ab 18 Jahren erlaubt

= & Tabak
C : ¢ Zigaretten, E-Zigaretten und Shishas
(3 sind ab 18 Jahren erlaubt

Glucksspiel

Das Spielen an Automaten oder
Sportwetten (auch im Intemet)
ist ab 18 Jahren erlaubt

J\T&) SN Cannabis, Heroin,
g Crystal, Speed, Ecstasy,

‘% Kokain sind verboten

Mugliche Probleme: Mugliche Strafen:

Hilfe!

Wir haben Schweigepflicht,
das heifit, wir durfen nichts weitererzahlen

Wenn Du Fragen hast, wende Dich an uns

bwiv-Fachstelle Sucht
GroBherzog-Karl-Strale §
78050 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 8786460

Email: Fs-sbk@bw-Iv.de
Homepage: www.bw-Iv.de

bwlly G

R

=T
e

Geryoan oweh cen Kammunavermand s Jugend und Sazales
Baden-Wisiemen - Dezemnat Jugend - Landesjugendamt
Unterstlizt durch das MImSterium rur Arbelt und Saziales aus Mitteh des
Langes Baden-Wirtiembeng

Famr i BREEE & S




15
Abschlussbericht Pia Wenzler (bwlv)

6.4 Methodenrucksack
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Pia Wenzler (bwlv)

6.5 Poster Evaluationsvorhaben

Evaluation des Modellvorha-
bens ,.Suchtpravention fur
geflichtete Madchen und
Jungen”

der Fachstelle Sucht
Villingen-Schwenningen fur

den Schwarzwald-Baar-Kreis,

Pia Wenzler (Wirkungsevaluation)

Forschungsleitende Frage:

Inwieweit konnen die Ziele durch das Modellvorhaben

erreicht werden?

Untersuchungszweck:

- Uberpriifung der Wirksamkeit des Modell-
projekts = evtl. Anpassung/Anderung der
Module/Inhalte

- Evaluation in Konzeption vorgesehen;
Forderung des Projekts durch KVJS
= Vorlage der Evaluation

- Implementierung des Projekts in weiteren
Landkreisen bei positiven Ergebnissen

Theoretischer Hintergrund:

Migration / Flucht
Migrationsprozess (KIZILHAN)

Traumatisierungen vor, wahrend und nach der
Flucht als Grund fiir Suchtmittelmissbrauch
und -abhangigkeit (Selbstmedikation)

(= Annahme: Gefliichtete stellen Risikogruppe
fur missbrauchlichen Substanzkonsum und
Suchtentwicklung dar)

Suchtpravention

- Atiologie: Suchtdreieck (KIELHOLZ & LADE-
WIG)

- Verhaltenspravention: universell, selektiv,
indiziert (GORDON)

- Verhaltnispravention

- Ziele: Infovermittlung/Wissensaufbau,
Abbau von Hemmschwellen, Starkung von

Schutzfaktoren/Ressourcen; Salutogenese
(ANTONOVSKY)

Projektkonzeption
Ziele:

- Vermittlung von Informationen und Aufbau
von Wissen: Was ist Sucht?

- Kenntnisse tiber Hilfemdglichkeiten sowie
Hilfesystem: Wo bekommst Du Hilfe?

- Kennen von Schutzfaktoren; Wie kannst
Du dich vor einer Sucht schiitzen?

- Konsumreduktion

Methodisches Vorgehen:
- Quantitativ

- Mittels standardisierter Fragebogen
(= Schwierigkeit: Sprache)

- Vorher-nachher-Befragung
(Vor und nach Projektdurchfiihrung)

- Vollerhebung

Hypothese:
Durch das Modellvorhaben

»Suchtpravention fiir geflichtete Madchen
und Jungen” kdnnen die Ziele
erreicht werden

by G |
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6.6 Poster Evaluationsergebnisse

Evaluationsergebnisse des
Modellvorhabens ,Suchtpravention
fur geflichtete Madchen und
Jungen”

der Fachstelle Sucht
Villingen-Schwenningen fir

den Schwarzwald-Baar-Kreis,

Pia Wenzler (Wirkungsevaluation)

Summative Selbstevaluation:
Eingruppen-Pretest-Posttest-Plan (Vorher-Nachher-Befragung)

n=80
Stichprobe bildet Grundgesamtheit ab:
- Geschlechterverhaltnis: 83,5% (m), 16,5% (w)

- Altersdurchschnitt: 17,77 Jahre
- Hauptherkunftslander: Syrien (29,4%) und Afghanistan (19,1%)

Uberpriifung der Ziele:

L.

Durch die MaBnahme findet ein suchtbezogener Wissensaufbau statt:
85,0% haben nach eigener Einschatzung signifikant suchtspezifisches
Wissen aufgebaut, 80,8 % haben tatsachlich signifikant suchtspezifisches
Wissen aufgebaut

. Durch die MaBnahme findet ein Kenntnisaufbau Uber Hilfem&glichkeiten statt:

97,2% haben nach der MaBnahme Kenntnisse iiber Hilfemoglichkeiten (jedoch
bei 97,1 % bereits vor der MaBnahme bereits vorhanden)

. Durch die MaBnahme findet ein Kenntnisaufbau in Bezug auf Schutzfaktoren statt:

95,8% haben Kenntnisse iiber Schutzfaktoren aufgebaut

. Durch die MaBnahme kann eine Konsumreduktion erreicht werden:

17,6% haben aufgehdrt zu rauchen (stark signifikant), 36,4% haben aufgehort
Alkohol zu trinken (stark signifikant)

= Beachtung der Multikausalitat: MaBnahme hat zusammen mit anderen Faktoren zur
Konsumreduktion beigetragen

Ergebnis: Verifizierung der Haupthypothese
Durch die MaBnahme kiinnen die Ziele (1-4) erreicht werden
Positive Wirkung der MaBnahme
Signifikanz aufgrund geringer FaNzah! nicht Immer mogiich

s JARRUNT M Dt
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6.7 Flyer 3. Binationale Tagung

Mulhouse,
Bale

3. BINATIONALE TAGUNG 2018

1 parc de | Exile - F-67000 Srasbourg

3¢ COLLOQUE FRANCO-ALLEMAND SUR LES ADDICTIONS
Donnerstag 29. November - jeudi 29 novembre 2018
Centre adminisatf, Vil et Eurométrepoie de Strasbourg

contact: association ALT

t6l. 0388 35 6166
sl o gt s e,
s G s

ir deutsche
iber: Thomas Scheen-Blum
Tek: 0781/805-1376.

sgert s o g d s Seuract i i Do obcboor i atSogerst

o e i e e

2 e e e3¢

swwalt60m

3. BINATIONALE TAGUNG 2018

mnmlmm.m

Photgraghie Raymand ATTUL
Copiagus, ma 2011
e, v 1

v Kehi

(ot & g

Alkohol, Tabak und Medikamente
- normal, immer und iiberall

2
\3 ‘;s Addictions en libre-service:
alcool, tabac et médicaments

3. BINMIONALE TAGUNG §
Z (OLLOOUE FRANCO- All[MAND
SUR LES ADDICTIONS

. November /29 novembre 2018

3* COLLOQUE FRANCO-ALLEMAND SUR LES ADDICTIONS
Alkohol, Tabak und Medikamente

- normal, immer und aberall
Addictions en libre-service :
alcool, tabac et médicaments

Donnerstag 29. November
jeudi 29 novembre 2018
StraBburg

Strasbhourg

8.30 Uhr

8h30

Eintreffen der Gaste
Accueil des participants

9.00 Uhr

9h

GruBworte

Introduction

Dr Alexandre Felez,

adjoint au maire de la Ville

de Strasbourg en charge de la santé
Conseiller eurométropolitain.

Dr Klaus Dieter Seufert
Vertreter des Euro-district
Suchtmedizin, Suchtpraxis Kehl
Dr Aany Zom.
présidente
Action Sida Ville
Gesamtmoderation Mosérateuss
Dr Patrick Spiess.

Action Sida Ville

‘Thomas Scheen-Blum.
Kommunaler Suchtbeaufiragter
Landrarsamt Orenaukreis

Workshops
Ateliers

10 Uhr
10h

Workschop 1

atelier 1

Kein Geld, doch

Lust auf alles

« Manque de sous, envie
de tout » Consommation
et précarité

Michael Frei,

Sozislarbeit/ Suchtberater,
Suchtberatung Lahr,

Kehl AG)

Marco Chiriatti
Einrichtungsleiter, .EMMA®
Jugend- und Dm‘, beratung

Fachstelle Sucht.
BWLY, Oficaburg.

T EPSAN StraBburg/ Strasbourg
Workschop 2 Workschop 4 Plenarvortrige 16.30 Uhr
atelier 2 atelier 4 Seéance pléniere 16h30
~Suchtpravention fir ge- Explosive Cocktails Schlussworte
flichtete Madchen « Les liaisons dangereuses », :: :h' Conclusion
und Jungen“ acces aux médicaments Dr Patrick Spiess,

~ ein Modellprojekt
Consommation

et traumatisme:
un refuge pour

Franz Hausmann,
Leitender Arzt Fachkinik
Haus Renchtal, Facharzt fisr

Piychiatric und Psychotherapic

les réfugiés ? S:'P"m Robat,
Pia Weazler, Lopsissaigy
by-Fachstele Suche e Trtbecy Kover;
Villingen-Schwenningen [iieeN prchiee
M bl
D Aane Muller, :n(rv Drogenbilfc Lahe
médecin généraliste b
CSAPA HUS, Migration Santé Alsace,
Réseau des Microstructures d'Alsace 11.15 Uhr
Dr Myriam Cayemittes, 11h15
médecin psychiatre, présidente
de Paroles sans Fronticres Kaffeepause
Moderator Mooéeateur Pause-café
De Patrick Spiess. Action Sids Ville

11.45 Uhr
Workschop 3 11h45
atelier 3

Frauen konsumieren
anders als Manner

Le sexe des drogues,

une question de genre
Prof. Heino Stover,

Direkor des Instituts

fir Suchtforschung (ISFF), Frankfurt
University of Applied Sciences

Dr Claire Roland,

médecin généraliste

Mitra Krause, psychologue. Ithague
Moderation Moceatrice

Danielle Bader, dircarie, ihaque

Vorstellung und
Auswertung der Ergebnisse
der Workshops

Restitution des synthéses
de chaque atelier

12.45 Uhr
12h45
Mittagspause
Pause déjeuner

Konsumkultur

in Deutschland

Marco Chiriaui
Einrichtungsleiter, [FMMA®
Jugend- und Drogenberatung
Emmendingen, AG)

Etat des lieux en
France: alcool, tabac,
médicaments

Dr Jakub Kowalczyk.

médecin généraliste,
CSAPA ALT, CeGIDD Mulhouse

15 Uhr

15h

SpaBhaben - bei uns
nur im Rausch méglich

Prof. Dr Heino Stover

Dircktor des Instituts

fibr Suchtforschung (ISFF), Frankfurt
University of Applied Sciences

15.45 Uhr
15h45
Fumette, galipette

et poudre de perlimpinpin.

Ma liberté s'arréte-t-elle
la ol commencent celles
des autres?

Thicrry Goguel d'Alloadass,
anthropologue.

Ecole Supérieure Furopéenne

de Intervention So
Université de Strasbourg

Thomas Scheea-Blum

3. Binationale Tagung 2018

3 colloque franco-allemand
sur les addictions

Centre administratif,
Ville et Eurométropole
de Strasbourg

1 parc de PEroile

www suchthilfenetz-ortenau.de
www.alt-67 org

L/ aNBERS
I~

4,,“

o
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Py r——
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6.8 Flyer Forum Migration & Mental Health

ANMELDUNG 05.06.2019 VERANSTALTUNGSORT;
MEDICLIN Klinlk am Vogelsang
3. Forum Alte Wolterdinger Str. 68
Migration & Mental Health 78166 Donaueschingen
DONAUESCHINGEN Telefon 07 71/851-0
ANFAHRT
MEDICLIN Klintk am Vogelsang
Per Telefon, Fax oder E-mall an: Bitte folgen Sie in Donaueschingen der Ausschilderung
MEDICLIN Klinlk am Vogelsang Krankenhaus /Kliniken.

Alte Wolterdinger StraBe 68 .
78166 Donaueschingen Biegen Sie in die SonnenhaldenstraBe ab und folgen T
Telefon 07 71/851-0 den Schildern zum Parkplatz. ;
Info.vogelsang@mediciin.de i
Dle Anmeldegebahr betrigt 30,- € E
und wird bel Anmeldung bezahit. 3

2
Wir bitten um Anmeldung bis 31.05.2019. g

5 3. Forum Migration & Mental Heaith
[ 1ch komme mit __Personen. E DONAUESCHINGEN
[ ich bin leider verhindert. % PROF. DR. DR. J.I. KIZILHAN

3 -

9 Trauma und Sucht bei Menschen
e g mit Migrationshintergrun:
Prais / Kiinik / Kasse ¢
= Mittwoch, 05.06.201

09.30 - 16.00 Uhr
AZ.On
Telefon
EMail
-~ KLINTK AM
www.klinlk-am-vogelsang.de
VOGELSANG

'y
In den letzten 70 Jahren sind viele Tausend Menschen aus
unterschiedlichen Landern nach Deutschland zugewandert. PROGRAMM
Mit einem Anteil von etwa 20 Prozent (2013) stellen Men-
schen mit Migrationshintergrund einen bedeutsamen Teil der
deutschen Bevolkerung dar.

Nach Angaben der Bundeszentrale for gesundheitliche Auf-
klarung (BZgA) nehmen Menschen mit Migrationshintergrund

immer noch weniger gesundheitsforderliche Leistungen in 0930 Uhr Eintreffen Dipl.-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut, Hypnose-

Anspruch als die restliche Bevolkerung, vor allem werden 10.00 Uhr BegruBung durch die Klinikleltung ther_apeut. Traumatherapeut (DeGPT), _On'enfalist Leiter des

Prwentlonsangebote seltener genutzt. Laut Deutscher Sucht- Dr. Bjorn Grossmann Institut for ~<fh"ﬂﬂ_ Dualen

ik hatten 16,4 Prozent der Klienten in ambulanten il Hochschule Baden-Worttemberg, Dekan .des Institute for

1,9 Prozent in stationaren Einrichtungen im Jahr 2012 Christine Trove (M.Sc.) Psyc and Psyc University of Dohuk.
Migrationshintergrund. Steigt die Anzahl der Menschen Kaufmannische Direktorin

igrationshintergrund, erhoht sich gleichzeitig der Anteil

lenigen, die die Unterstatzung der Suchthiife benotigen. 10.15 Uhr Einfthrung In das Thema:
Sucht und Suchtbehandiung
ondere Krieg, Verfolgung, Folter und Flucht in Krisen- Carmen Weller
en, aber auch eine mitunter unsichere Zukunft in Europa Oberarztin
en auch Traumata auslosen oder vorhandene Traumata 5 y s A
tarken, die 2.B. Geflachtete zu Medikamenten, Alkohol 10.45 Uhr Sucht und Migration Sozialpadagogin, Sozialarbeiterin mit dem
anderen Drogen greifen lassen. Bla Wenzler . ycisce Ll
) Fachstelle Sucht Sucht, Lehrbeauftragte an der DHBW-VS, Master cand.
Ein hohes Risiko tragen vor allem Menschen, die bereits in far den Schwarzwald-Baar-Kreis Soziale Arbeit in der Migrationsgesellschaft am Center for
ihrer frohen Kindheit wiederholt und massiv kérperliche oder Advanced Studies (Migration und Sucht).
sexuelle Gewalt erlebt oder beobachtet haben. Stark gefahr- 1130 Uhr Flucht, Trauma und Sucht
detsmd zudem Menschen, die einer erheblichen Kriegsgewalt Prof. Dr. Dr. Jan llhan Kizilhan
etzt waren. Etwa ein Drittel der Traumatisierten en- 12.30 Uhr Mittagspause
ckeln Traumafolgestorungen. ller
13.30 Uhr Workshops
grie ische und geschlec zifische Ansatze
ei der Behandlung von traumatisierten Fluchtiingen mit 15.00 Uhr Plenum
Suchterkrankung notwendig. 16.00 Uhr Ende der Veranstaltung Facharztin for Psychiatrie und Psycho-

flwen uns sehr, thnen auch In diesem Jahr wieder therapie, tiefenpsychologisch fundierte
e hes P T Psychotherapeutin, Oberarztin im Zentrum far psychische

prasentieren zu kdnnen und sind gespannt auf Gesundheit in Donaueschingen, langjahrige Erfahrung in der
 lebendige Diskussion. i und von mit
Abhangigkeitserkrankungen

—
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6.9 Flyer Refugio VS — Forum

6. REFUGIO VS — FORUM

Seelisch verletzte Kinder & Jugendliche (l11)

Angst frisst Seele auf

20

Freitag, 11.0ktober 2019
15.00 — 18.00 Uhr

Das Forum findet statt in der:

Seniorenresidenz am Kaiserring,
Am Kaiserring 2, 78050 Villingen

PROGRAMM:
15.00 Uhr BegriiRung und Einfiihrung
Dr. Astrid Sterzel, Geschéftsfiihrerin Refugio VS
15.15 Uhr — Wie sie die Entwicklung prigen
Manfred Kiewald, Psychologischer Psychotherapeut Refugio VS
15.35 Uhr — Wie sie die Entwicklung behindern
Jhana van Stipelen, Psychologin (M.SC.), Systemische Psychotherapeutin Refugio VS
16.00 Uhr Pause
16.15 Uhr —Wann ambulant, wann ar und wie vernetzt?
Manfred Kiewald, Psychologischer Psychotherapeut Refugio VS
Dr. Harald Bailer, Dipl. Psychologe, psychologischer Psychotherapeut in einer Klinik
und Honorartherapeut Refugio VS
16.45 Uhr — Suchtprivention im Kontext von Migration
Pia Wenzler, Sozialpadagogin (B.A.), Modellprojekt der bwlv-Fachstelle Sucht Villingen
17.10 Uhr Austausch & Diskussion mit dem Publikum
alle Referentinnen des REFUGIO VS -Forums
18.00 Uhr Ende

miedent durch:

Europa fordert
UL L

REFUGIO Villingen-Schwenningen e.V. ist Refugio VS ist u. a. Mitglied in
= Bundesarbeitsgemeinschaft der
Psychosozialen Zentren fiir Flicht-

linge und Folteropfer e. V.

> ein Psychosoziales Zentrum fiir geflichtete
traumatisierte Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit langjahriger Expertise p Landesgemelmchalt oltery

aberlebende Baden-Wirttemberg
> ein Ort der Zuflucht, Sicherheit, Integration = Diakonisches Werk Baden

=4 5 y 2 : 3 s = » Bundesfachverband unbegleiteter
> eine Nichtregierungsorganisation, die sich minderjahriger Flchtlinge

fur Menschenrechte Gefliichteter einsetzt

P

= Traumanetzwerk Sidbaden

WIR behandeln und betreuen seelisch
verletzte Kinder und Jugendlichen und
Erwachsene durch:

WIR helfen, weil wir wissen, dass:

> seelisch erkrankte Menschen Psychotherapie
und Psychosoziale Unterstiitzung bendtigen

> dolmetschergestitzte Psychotherapie > seelische Gesundheit die Grundlage ist fiir ein

positives Gestalten des eigenen Lebens und
der Integration in die Gemeinschaft

> dolmetschergestiitzte Sozialbetreuung
> begleitende fachérztliche Hilfen

> Kreativangebote und Freizeitgestaltung
> Integrationshilfen

WIR bieten Fachpersonal und Interessierten:
> Vortrage, Schulungen und Fortbildungen
zu seelischer Gesundheit, Flucht, Asyl

> den kostenlosen Besuch unseres
REFUGIO VS — FORUM
(zwei Veranstaltungen pro Jahr)

> Schulungen und Workshops fiir
Dolmetschen im Gesundheitswesen

In jungen Jahren préagen viele Einfliisse die

Entwicklung eines jedes Menschen.

Kinder und Jugendliche sind stindig herausgefor-

dert, sich an andere Menschen und ihr Lebensum-

feld (Familie, Schule, soziale Gruppen, Medien, etc.)
P sowie Beziehi und ihr Leb

feld mitzugestalten.

Werden ihre Bediirfnisse nach Bindung und Bezie-
hung nicht addquat beriicksichtigt, sind seelische
Stérungen die Folge.

Aufgrund des groRen Interesses widmen wir eine
dritte Veranstaltung dem Thema

, dieses Mal mit
dem Fokus auf und anderen die Entwick-

lung pragende Faktoren.

Vortrage und ein Austausch mit dem Publikum
thematisieren die Fragen:

> Was ist pragend fiir psychische Stabilitat?

> Wie wirken Angste auf die Entwicklung?

> Wann ist eine ambulante, wann eine
stationdre Therapie zielfithrend?

> Was kann Suchtpravention leisten?

Pefegio

www.refugio-vs.de

6. OFFENES
REFUGIO VS - FORUM

Freitag, 11. Oktober 2019
15.00 — 18.00 Uhr

SEELISCH VERLETZTE
KINDER & JUGENDLICHE (ll)

Angst frisst
Seele auf
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