Update
Schwangerschaftsverhutung -
Kompaktwissen Pille, Spirale,
Diaphragma und Co.

Zielgruppe

Beraterinnen und Berater bei den
Schwangerschaftsberatungsstellen

Ziele und Inhalte

Eine zentrale Aufgabe der beraterischen und
sexualpadagogischen Arbeit mit Jugendlichen und
Erwachsenen ist die qualifizierte und zielgruppengerechte
Information Uber die verschiedenen Facetten und Aspekte
des Themas Verhltung.

Da auf dem Markt der Verhttungsmittel immer wieder
Neuerungen eingefuhrt werden, Altbekanntes plétzlich
verschwindet oder in neuer Variation auftaucht, ist es fur
Beratende erforderlich, sich von Zeit zu Zeit auf den
neuesten Informationsstand zu bringen. Bei der Beratung zu
Verhitung kommt es neben den Sachinformationen auch
darauf an, ob die angebotenen - und vielleicht auch von der
Beraterin und dem Berater favorisierten - Methoden
tatsachlich im Lebenszusammenhang der angesprochenen
Madchen und Jungen, Frauen und Manner geeignet sind.

Aktuell dominieren bei vielen (jungen) Frauen in Gesprachen
und im Internet Unsicherheiten bezuglich der richtigen
Balance von Nebenwirkungen und Sicherheit von
hormonellen Verhitungsmitteln. Was zeigen seridse
wissenschaftliche Studien einerseits und was resultiert
daraus fur professionelle sexualpadagogische und
beraterische Begleitung von Frauen?

Das Online-Seminar bietet in kompakter Form:

- Eine Prasentation aktueller Studien zum
Verhutungsverhalten Jugendlicher und Erwachsener

- Eine aktuelle Ubersicht Gber Eignung und Einsatz von
Verhutungsmitteln fir verschiedene Zielgruppen

—
KVJS Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirttemberg
Fachbereich Fortbildung - www.kvjs.de/fortbildung
LindenspdrstraBe 39, 70176 Stuttgart, Tel. 0711 6375-0,

Postfach 10 60 22, 70049 Stuttgart
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Veranstaltungsnummer:
25-2-STI11-1x

Zeit und Ort:
23.06.2025

Online-Seminar

Preis:
130,00 €

Referent/in:
Anke Erath, KéIn

Fachliche Auskiinfte:
Nicole Wolf
Tel. 0711 6375-302

Organisatorische Auskiinfte:

Tel. 0711 6375-610

Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr

Fr 9:30-12 Uhr



- Hintergrundwissen zur Bewertung der markttblichen und
weniger bekannten Verhiutungsmethoden

- Informationen zu Mythen und Vorurteilen im Bereich
Verhitung

Hinweise

Die Teilnehmenden haben Gelegenheit, wahrend des
Seminars Fragen zu stellen, die auf Grundlage
wissenschaftlicher Daten beantwortet werden.

Nach dem Seminar bekommen die Teilnehmenden ein
umfangreiches Handout mit den Seminarinhalten und
darUber hinausgehenden thematischen Informationen im
PDF-Format.

Die Online-Veranstaltung wird mit der Software Zoom
durchgefuhrt.

Veranstaltungszeiten:
09:30 Uhr bis 14:30 Uhr
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