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Zielgruppe

Beraterinnen und Berater bei den
Schwangerschaftsberatungsstellen

Ziele und Inhalte

Scham ist eine oft übergangene Emotion. Zugleich nimmt
diese Emotion bei fast jeder Beratung Raum ein. Dabei zeigt
sich Scham nicht offen, sondern oft verdeckt hinter starken
Affekten und Vermeidung, Übersprungshandlungen oder
Rückzug. Scham kann leise oder laut, traumatisch oder
dynamisch sein und das Selbstwertgefühl und die
Selbstachtung fördern. Oft „schämen“ sich Klientinnen und
Klienten über schambesetzte Lebenssituationen und
Erfahrungen. Verletzte Schamgefühle blockieren, hemmen
und entwürdigen und führen zu Rückzug oder Depression.
Schuldgefühle sind oft im Schlepptau der Scham zu finden
und zu entlarven.

Hinweise

Die Online-Veranstaltung wird mit der Software Zoom
durchgeführt.

Veranstaltungszeiten:
09:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Veranstaltungsnummer:
25-2-STI17-1x

Zeit und Ort:
28.02.2025

Online-Seminar

Preis:
50,00 €

Referent/in:
Helga Benz-Roeder, Renningen

Fachliche Auskünfte:
Nicole Wolf
Tel. 0711 6375-302

Organisatorische Auskünfte:
Tel. 0711 6375-610
Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr
Fr 9:30-12 Uhr

Scham – Hüterin der Würde
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