Kommunikation mit psychisch
kranken und suchtkranken Frauen
in der Schwangerschaft

Zielgruppe

Beraterinnen und Berater bei den
Schwangerenberatungsstellen

Ziele und Inhalte

Der Umgang mit psychisch kranken und suchtkranken
Menschen wird angesichts der damit einhergehenden
Umstande oftmals als schwierig, hoffnungslos oder auch als
beangstigend wahrgenommen. Eine Schwangerschaft macht
die Beratungssituation nicht eben einfacher: Wie kann man
darudber mit den betroffenen Frauen ins Gesprach kommen?
Wie lassen sich Tabus Uberwinden? Welche Auswirkungen
haben psychische Erkrankungen und Suchterkrankungen auf
die Beratung und die Schwangerschaft?

Im Seminar werden psychiatrische, systemische
beziehungsweise psychologische Zusammenhange rund um
das Thema Psyche und Sucht mit besonderem Blick auf
Frauen behandelt. Auch die Kommunikation mit Klientinnen
spielt eine besondere Rolle. Denn psychische Erkrankungen
kdnnen die Fahigkeit, sich mitzuteilen und andere zu

verstehen, erheblich beeintrachtigen. Daruber hinaus werden

Mdglichkeiten der Krisenintervention besprochen. Wie
kénnen Gefahren flr die Person erkannt werden, wann
reichen die eigenen Bewaltigungskompetenzen der
Klientinnen aus und was kann oder muss ansonsten getan
werden?

Inhalt:

- Besonderheiten in der Kommunikation psychisch kranker
und suchtkranker Menschen vor dem Hintergrund ihrer
Fahigkeiten

- Systemischer Blick auf Frauen und Sucht /Psyche

- Psychische Krisen erkennen, einschatzen

- Méglichkeiten der Krisenintervention
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Veranstaltungsnummer:
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Zeit und Ort:
24.10.2025
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185,00 €

Referent/in:
Sabine Waldow, Weinheim

Fachliche Auskiinfte:
Nicole Wolf
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Organisatorische Auskiinfte:

Tel. 0711 6375-610

Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr

Fr 9:30-12 Uhr
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Veranstaltungszeiten:
09:30 Uhr bis 16:30 Uhr
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