Inhouse-Seminar: Resilienzcoach

Zielgruppe

Teams aus Kindertageseinrichtungen, der
Schulkindbetreuungseinrichtungen und der
Erziehungshilfeeinrichtungen

Ziele und Inhalte

Resilienz, die seelische Widerstandskraft des Menschen, hat

?)rtbildung

Veranstaltungsnummer:
25-4-IN4

Zeit und Ort:
nach Vereinbarung

Preis:

Referent/in:

in den letzten Jahren und besonders in Zeiten der Pandemie
zunehmend an Bedeutung gewonnen. Die
Auseinandersetzung mit der Thematik "Férderung von
Resilienz" wird von daher zunehmend starker von
Fachkraften aufgegriffen.

Referentenpool des KVJS

Fachliche Auskiinfte:
Ingeborg Kocher
Tel. 0711/6375-323

Das Inhouse-Seminar zum Resilienzcoach hat das Ziel,
|nter§55|_erte_n padagog|§chep Fachkraften ein _ Tel. 0711 6375-610
praxisorientiertes Verstandnis und differenziertes Fachwissen Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr
zum Thema Resilienz zu vermitteln. Vor allem aber geht es Fr 9:30-12 Uhr

darum, modellhafte praktische Umsetzungen

kennenzulernen, zu erproben und weiterzuvermitteln.

Organisatorische Auskiinfte:

Dabei setzt das Seminar vier modulare Schwerpunkte:

Modul 1: Die eigene Person starken.

Ziel ist es, zentrale Elemente der Resilienzférderung an der
eigenen Person zu erfahren, um dadurch auch flr andere ein
positives Modell zu werden, was vorbildhaft ausstrahlt und
wirkt.

Modul 2: Kinder im padagogischen Alltag starken.

Ziel ist hierbei, Uber Spal und Freude sowohl fur Kinder als
auch fur die padagogischen Fachkrafte einen leichten und
spielerischen Zugang zur Férderung der seelischen
Widerstandskraft zu ermdglichen.

Modul 3: Kinder in besonderen Lebenslagen starken.

—
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In diesem Modul werden lhre theoretischen und praktischen
Kompetenzen bei der Umsetzung und Begleitung von Kindern
in besonderen Lebenslagen

Hinweise

Themen, Inhalte und Organisation:

Die Themen und Inhalte der Inhouse- Seminare sowie die
Organisation werden im Einzelfall zwischen dem Trager und
dem KVJS vereinbart.

Es gelten die KVJS-Bedingungen fur Inhouse-Seminare.

Organisatorische Ausklnfte:
Juliane Fritz

Tel. 0711 6375-415
juliane.fritz@kvjs.de
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