Gestalten oder gestaltet werden?
Selbst- und Zeitmanagement in
herausfordernden Zeiten

Veranstaltungen der Fortbildungsreihe kénnen auch einzeln
gebucht werden

Zielgruppe

Leitungskrafte der verschiedenen Ebenen o6ffentlicher und
freier Trager der Jugend- und Sozialhilfe wie Jugendamt und
Sozialamt, Beratungsstellen, Jugendarbeit, Hilfen zur
Erziehung und Leitungen von Kindertageseinrichtungen
sowie der Trager der Eingliederungshilfe

Ziele und Inhalte

Leitungskrafte werden mit unterschiedlichsten und haufig
auch widerstreitenden Erwartungen konfrontiert. Sie missen
unterschiedliche Ziele und Perspektiven im Blick behalten
und tragen Verantwortung nicht nur fur sich selbst, sondern
vor allem fUr die ihnen anvertrauten Arbeitsbereiche und
Organisationseinheiten. Und das haufig bei (sehr) knappen
zeitlichen Ressourcen und unter herausfordernden sich
standig verandernden Rahmen- und Kontextbedingungen.
Sie sind daher auf eine besondere Art und Weise in ihrem
eigenen Selbst- und Zeitmanagement gefordert. Eine
erfolgreiche Leitung beginnt daher mit Selbstfiihrung, einem
gut justierten Kompass und einem eigenen beweglichen
lernenden Selbst- und Zeitmanagement.

Diese Praxiswerkstatt 1adt Sie ein, sich mit einer gezielten
Bestandsaufnahme, Impulsen, konkreten Instrumenten und
Ideen sowie dem Austausch mit anderen Leitungskraften im
eigenen Selbst- und Zeitmanagement zu starken.

Mdgliche Fragestellungen sind:

Wie gestalten Sie Ihr eigenes Selbst- und Zeitmanagement in
Wechselwirkung mit Inrem Leitungsverstandnis und der Zeit-
und SelbstfUhrungskultur in Ihrer Organisation? Wie
orientieren und fokussieren Sie sich und lhre Arbeitsprozesse
entlang von Zielen?

Wie berlcksichtigen Sie dabei, was von Ihnen gestaltbar und
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Veranstaltungsnummer:
25-4-LS)7-1w

Zeit und Ort:
04.12.2025 - 05.12.2025

Bildungszentrum Schloss Flehingen

Preis:
Mit Ubernachtung 424,00 €
Ohne Ubernachtung 357,00 €

Referent/in:
Uwe Stral3, Speyer

Fachliche Auskiinfte:
Juliane Fritz
Tel. 0711/6375-415

Organisatorische Auskiinfte:
Tel. 0711 6375-610

Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr
Fr 9:30-12 Uhr
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veranderbar ist (hier kdnnen Sie gestalten), und was nicht
(hier kdnnen Sie nur den Umgang damit gestalten)? Wie
nutzen Sie dabei hilfreiche analoge und digitale Verfahren
und Instrumente?

Wie bleiben Sie achtsam flr sich und die Menschen, mit
denen Sie arbeiten?

Wie achten Sie auf Ihre Zeit- und Lebensqualitat?

Wie balancieren Sie mit den unterschiedlichen
Anforderungen und BedUrfnissen?

Wie lernen und entwickeln Sie sich kontinuierlich in Ihrer
Leitungsrolle weiter und wie gestalten Sie dabei lhr eigenes
Selbst- und Zeitmanagement als ein lernendes System?

Hinweise

Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist die genaue
Angabe

der eigenen Leitungsfunktion oder Leitungsaufgabe
erforderlich.

Zur Sicherstellung der Zielgruppe erfolgt eine Auswahl der
Teilnehmenden. Eine verbindliche Teilnahmezusage erfolgt
spatestens nach Anmeldeschluss.

Diese Veranstaltung gehort zur Fortbildungsreihe
Leitungskompetenz in der Jugend-, Sozial- und
Eingliederungshilfe

Veranstaltungen der Fortbildungsreihe kénnen auch einzeln
gebucht werden

Allgemeine Informationen zur Fortbildungsreihe:
https://www.kvjs.de/fortbildung-
fachschulen/fortbildung/detail/kurs/25-4-LSJ0/info
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