Licht, Farbe, Material -
Wohnraumanpassung fur altere
und pflegebedirftige Menschen

Zielgruppe
Wohnberaterinnen und Wohnberater in Baden-Wirttemberg
Ziele und Inhalte

Die Gestaltung des unmittelbaren Wohnumfeldes beeinflusst
das Wohlbefinden und die Stimmung alterer Menschen. Ein
anregendes, an den persdnlichen Fahigkeiten und
Besonderheiten orientiertes Milieu kann neue Wohn- und
Lebensqualitat schaffen.

Menschen mit Betreuungs- oder Pflegebedarf, mit Demenz
oder eingeschrankten

Sinnesleistungen sind durchaus noch lange empfanglich fur
optische, haptische und akustische Reize ihrer Umgebung.
Der sorgfaltige und gezielte Einsatz von Licht, Farbe und
Materialien kann nachlassende Sinnesleistungen
kompensieren, den Tag-Nacht-Rhythmus stabilisieren und
die raumliche Wahrnehmung verbessern.

Eine sensible und qualifizierte Wohnberatung optimiert mit
gezielten

Anpassungsmaflinahmen die vorgefundene hausliche
Umgebung, ohne den

liebgewonnenen Gestaltungsrahmen ihrer Klienten dabei
grundsatzlich infrage zu stellen.

Das Seminar sensibilisiert Sie fur die besondere
Bedurfnislage und Sinneswahrnehmung alterer,
pflegebedurftiger und demenzerkrankter Menschen und
analysiert Gestaltungsmangel in ihrer Wohnumgebung. Nach
einer Einfihrung in die Demografie und Wohnbedurfnisse
alterer Menschen werden anhand zahlreicher Beispiele die
Grundlagen, Bedeutung und Mdglichkeiten der Lichtplanung
und Farbgestaltung vermittelt. Planungsempfehlungen zur
Innenraumgestaltung und eine Materialschau mit

—

KVJS Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirttemberg
Fachbereich Fortbildung - www.kvjs.de/fortbildung

LindenspdrstraBe 39, 70176 Stuttgart, Tel. 0711 6375-0,

Postfach 10 60 22, 70049 Stuttgart

?)rtbildung

Veranstaltungsnummer:
22-2-PfAl4-1

Zeit und Ort:
05.07.2022

KVJS, Stuttgart

Preis:
112,00 €

Referent/in:
Gudrun Kaiser, Aachen

Fachliche Auskiinfte:
Barbara Steiner-Karatas
Tel. 0711/6375-207

Organisatorische Auskiinfte:

Tel. 0711 6375-610

Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr

Fr 9:30-12 Uhr



Erfahrungsaustausch und geben neue Anregungen zur
Wohnraumanpassung und Verbesserung der vertrauten
Umgebung.

Hinweise

Veranstaltungszeiten: 11:30 Uhr - 17:00 Uhr
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